
ED. FÍSICA _1°  y 2° Básico_ GUÍA  2_ Semana 02 

                                

 

Actividad 

Observar vídeos dados en sección Tarea o Trabajo 

Buscar un lugar calmado en la casa 

Colocar música suave y seguir las instrucciones del Sifú  Beltrán 

 

A cuidar sus cuerpos y salud a través de esta milenaria terapia china. 

 

 

 

 

 

 

Nombres: 

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Apellidos: 

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

RUN: 

 

. . . . . . . . . . . . .  

 

Curso:……….  Letra: ………... 

Fecha: 

 

Puntaje Obtenido 

 

 

Nota:  

U.T.P.  


