
Semana 14- 30 de Junio al 3 de Julio 

ORIENTACION  

 Guía N°14 - 5º BÁSICO “EMOCIONES” 

Profesoras: Sandra Araya / Jacqueline Betancourtt/ Edna Espinoza   

Correo: sandra.araya@colegio-moisesmussa.cl / Jacqueline.betancourtt@colegio-

moisesmussa.cl / edna.espinoza@colegio-moisesmussa.cl 

OBJETIVO: Identificar que es una emoción y reconocer como la expreso. 

 

INSTRUCCIONES: Observa y lee las preguntas de esta guía, responde en los recuadros 

dispuestos para ello o EN TU CUADERNO. 
 

MIS EMOCIONES 

 

 

¿Qué es una Emoción? 

“Una emoción es un estado psicológico complejo que implica tres componentes 

distintos: una experiencia subjetiva, una respuesta fisiológica, y una respuesta 

conductual o expresiva”. (Hockenbury y Hockenbury , 2007) 

Principales Emociones: 

MIEDO ASCO ENFADO SORPRESA FELICIDAD TRISTEZA 

 

1.- Observa los siguientes niños y luego escribe una situación que le haya 

provocado la siguiente emoción. 

Niño (a) Emoción que 

expresa 

¿Por qué? 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombres: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Apellidos: 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Fecha: 

30 de Junio al 3 de 

Julio 

Curso: 8°  

Letra: . . . . . . 

U T P 



 

 

 

 

 

 

  

 

¿Qué te provoca? 

MIEDO ASCO ENFADO SORPRESA FELICIDAD TRISTEZA 

 

 

 

 

     

 

 


